
 
 
 

18.03.2024 22.03.2024 od do 

Pondělí 18.3.2024 

Kněževes chléb, tuňáková pěna, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,09,10 
Špenátová Polévka 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
Nudle s mákem, termix vanilkový, bílá káva / ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07 
Žitný chléb, šlehaná Lučina s máslem, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07 

Úterý 19.3.2024 

Vícezrnný toustový chléb, sýrová pomazánka s jáhlami, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07,10 
Kulajda Polévka 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
Obalovaný losos s medem a horčicí, brambor, salátová okurka, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11 
Cereálie, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01g,07 

Středa 20.3.2024 

Jidášek, kakao / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,03,07 
Česneková s pohankou Polévka 
obsahuje alergeny: 03,09 
Kuřecí na paprice, těstoviny, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
Vícezrnná veka, bylinkové máslo, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07,09 

Čtvrtek 21.3.2024 

MŠ - Tvarohový krém ovocný, špal. piškot. ZŠ - Dalamánek se žervé, zelenina, ov. čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,01e,06,07,11 
Vývar s domácím drobením Polévka 
obsahuje alergeny: 01,03,09 
Kýta z divočáka na brusinkách, bramborový knedlík, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12 
Banketka se žervé, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,07 

Pátek 22.3.2024 

Slunečnicový chléb, humrový krém z tofu, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07,09 
Z pečených paprik Polévka 
obsahuje alergeny: 01,07,09 
Chilli con carne, chléb, ovoce, ovocný nápoj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,09 
Knuspi, pomazánka z červené řepy, ovocný čaj  
obsahuje alergeny: 01,01g,07 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Obiloviny - špalda             
Obiloviny - hybridní odrůdy    
Vejce 
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Ryby                           
Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Celer                          
Hořčice                        
Sezamová semena                
Oxid siřičitý a siřičitany 


