
 
 
 

13.10.2025 17.10.2025 od do 

  
  

Pondělí 13.10.2025 

Chléb s pomazánkou Rozhuda (tvaroh, kapie, pažitka), zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07 
Z míchaných luštěnin Polévka 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Krůtí rizoto s žampiony, ovocný kompot, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Houska, sýrová pomazánka s jáhlami, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 

Úterý 14.10.2025 

Tmavá bageta krájená s mrkvovou pomazánkou, ovoce, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,06,07,10,11 
Drubeží a Quinoa Polévka 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Fazolový guláš s bramborami, ovocný jogurt, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Toustový chléb s pomazánkou z olejovek a Lučinou, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,04,07,10 

Středa 15.10.2025 

Vícezrnná veka, celerová s tvarohem, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,09,10 
Krupicová s vejci Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Kuřecí v hořčicové omáčce, těstoviny, nápoj Karibik / neperlivá voda Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01e,03,06,07,09,10 
Banketka s čočkovou pomazánkou, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 

Čtvrtek 16.10.2025 

Ovesná kaše s máslem a skořicí, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01d,07 
Pohanková se zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Hovězí plátek Bratislavský, houskový knedlík s luštěninovou moukou, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Ořechový chléb s hráškovým pyré, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,08,08c 

Pátek 17.10.2025 

Dalamánek s pomazánkou z vajec a šunky, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,03,06,07,10 
Z pečených paprik Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Rybí kousky s čínskými nudlemi a zeleninou, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09,10 
Bulka bramborová s česnekem a máslem, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,07,11 
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01b 
01c 
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04 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Obiloviny - špalda             
Vejce                          
Ryby 

06  
07  
08  
08c 
09  
10  
11 

Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Ořechy, mandle, pistácie       
Skoř. plody - vlašské ořechy   
Celer                          
Hořčice                        
Sezamová semena 

  
  

 


