Jidelnicek

od 09.03.2026 do 13.03.2026
Pondéli 9.3.2026

Svacina 1 Cereédlie, mléko, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01c,07

Polévka Zeleninova s vajecnym strouhanim
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10

Obéd Rizoto z bulguru se zeleninou, strouhany syr, ovoce, kakao / ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Svacina 2 Dalamanek vicezrnny, ¢o¢kova pomazanka, zelenina, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,10

Utery 10.3.2026

Svacina 1 Vicezrnny chléb s cibulkou, pomazanka ze smazenych vajec, zelenina, mléko / ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,07,10,11

Polévka Hraskovy krém s krutonky
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,03,06,07,09,10

Obéd Pfirodni rybi filé na bylinkovém masle, brambor, obloha, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 04,07,09,11

Svacina 2 Banketka, pomazanka z ¢ervené fepy a jablek, ovoce, ovocny ¢aj

obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,07

Stieda 11.3.2026

Svacina 1 Veka, chlebi¢kova pomazanka, zelenina, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10
Polévka Vyvar s pohankou a zeleninou
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10
Obéd Kufeci kung-pao z cizrny a Quinoa klicku, ryze, okurkovy salat, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,09,10
Svacina 2 Sitensky chléb, Slehana Lucina, ovoce, mléko / ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Ctvrtek 12.3.2026
Svacina 1 Mandlovy karések, ovoce, bila kava / ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,07,08,08a
Polévka Cesnekova s je¢nymi kroupami
obsahuje alergeny: 01,01¢,03,06,07,09,10
Obéd Kosticky z divocéka, Sipkova oméacka, houskovy knedlik s fazolovou moukou, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
Svacina 2 Knuspi, pomazanka Tzatziky (tvarohova se salat okurkou), zelenina, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01¢,019,07
Patek 13.3.2026
Svacina 1 Chléb Knezeves, tunakova péna, zelenina, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10
Polévka Tomatova s ryZzovymi vlockami a bazalkou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
Obéd Specle se zelim a uzenym masem, ovoce, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
Svacina 2 Krajené seminkova pletynka, pomazanka se strouhanym syrem, mléko / ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,01d,06,07
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko :
01b  Obiloviny - Zito 08  Orechy, mandle, pistacie ]
01c  Obiloviny - je€men 08a Skofr. plody - mandle
01d Obiloviny - oves 09 Celer
01g Obiloviny - hybridni odrady 10  Hoicice
03 Vejce 1 1 Sezamova semena vefejna informaéni sluzba

04  Ryby



