
 
 
 

16.03.2026 20.03.2026 od do 

Pondělí 16.3.2026 

Banketka, šlehané zahradní bylinkové máslo, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07,09 
Rybí s jahlovými vločkami a zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 03,04,06,07,09,10 
Kuře na smetaně, těstoviny, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Chléb Žitánek, Budapešťská pomazánka s kapií, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11 

Úterý 17.3.2026 

Krupicová kaše s ječnými vločkami, kakao, cukr, máslo, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 
Brokolicový krém Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Vepřové kostky na kurkumě a zázvozu, brambor, obloha, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01e,03,06,07,09,10 
Houska celozrnná, celerovo-mrkvová pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07,09,10,11 

Středa 18.3.2026 

Chléb Kněževes, tomatová rybičková pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10 
Marocká cizrnová se sezamem Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,11 
Krůtí pečený plátek se sýrem (gouda, cheddar), rýže, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Šestizrnná krájená bageta, pomazánka drožďová s italskými bylinkami, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01g,03,06,07,09,11 

Čtvrtek 19.3.2026 

Loupáček, domací šlehaný tvaroh, ovoce, kakao / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,07 
Francouzská s mušličkami Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Hovězí nudličky na medvědím česneku, brambor. knedlík s kukuř. kuskusem, zelný salát, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12 
Zapečený tmavý toustík se sýrem, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07 

Pátek 20.3.2026 

Veka, cizrnová pomazánka s arašídy, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,05,07 
Zeleninová s Quinoou Polévka 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Hrachová kaše, sázené vejce, lámankový chléb, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07 
Knuspi, avokádová pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01c,01g,07,10 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Obiloviny - špalda             
Obiloviny - hybridní odrůdy    
Vejce 
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Ryby                           
Arašídy (podzemnice olejná)    
Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Celer                          
Hořčice                        
Sezamová semena                
Oxid siřičitý a siřičitany 


