
 
 
 

13.04.2026 17.04.2026 od do 

Pondělí 13.4.2026 

Havířský chléb, drožďová pomazánka s vejci, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,06,07,10,11 
Tomatová s jahlovými vločkami a bazalkou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Krůtí nudličky po čínsku, rýže, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Krájená bageta, hráškový krém sypaný sezamovými semínky, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07,10,11 

Úterý 14.4.2026 

Kukuřičný rohlík, pomazánka z kořenové zeleniny a kyselé okurky, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10,11 
Vývar z morkových kostí s čínskými nudlemi a zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Cikánský cizrnový guláš, lámankový chléb, ovocný jogurt, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,06,07,09,10,11 
Knuspi, cuketová pomazánka, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01c,07,10 

Středa 15.4.2026 

Cereálie, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01c,07 
Kulajda Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Pečený karbanátek, brambory, obloha, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,06,07,09,10 
Ořechový chléb a šlehané žervé se zahradními bylinkami, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09 

Čtvrtek 16.4.2026 

Chléb, tomatová rybičková pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,04,07,10 
Fazolová s pohankou a zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Kuřecí kostky v hořčično-smetanové omáčce, těstoviny, zelný salát s mrkví, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,10,11 
Dalamánek vícezrnný, celerová pomazánka, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,09,10,11 

Pátek 17.4.2026 

Přesnídávka, špaldové piškoty, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01e,03,07 
Francouzská zeleninová s mušličkami Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Hovězí plátky na medvědím česneku, špenát, bramborový knedlík, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Banketka, česnekovo-sýrová pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Obiloviny - špalda             
Vejce 
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Ryby                           
Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Celer                          
Hořčice                        
Sezamová semena 


