
 
 
 
 
 

14.09.2026 18.09.2026 od do 

Pondělí 14.9.2026 

Veka, fazolová pomazánka se sýrem, ovoce, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10 
Rybí zeleninová s ječnými vločkami Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01c,03,04,06,07,09,10 
Kuřecí nudličky na pórku, rýže parboilet s červenou rýží, obloha, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Chléb Havíř, pomazánka tvarohová s bylinkami, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09 

Úterý 15.9.2026 

Cibulový chléb, pomazánka z vařených vajec, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,07,10,11 
Z pečeného celeru a pohankou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Zapečené luštěninové těstoviny s mletým masem a sýrem, kyselá okurka, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10 
Bílý řecký jogurt s čerstvým ovocem, piškoty, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07 

Středa 16.9.2026 

Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10 
Hrachová s vícezrnnými krutony Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,03,06,07,09,10,11 
Bulgurové rizoto s pečenou zeleninou a žampiony, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Houska, Perla, plátkový sýr, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 

Čtvrtek 17.9.2026 

Vícezrnný dalamánek, ředkvičková pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,06,07,10 
Hovězí vývar s celozrnný kuskusem a zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Vepřová pečeně, špenát, bramborový knedlík, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12 
Cereálie, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01c,07 

Pátek 18.9.2026 

Semínkový rohlík, pomazánka z pečené zeleniny, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,06,07,10,11 
Frankfurská s uzeným tofu Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Zapečený květák a brokolice se sýrem, brambory, bylinkový-jogurtový dip, obloha, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,07 
Knuspi, česneková pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01c,07 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Vejce                          
Ryby 
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Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Celer                          
Hořčice                        
Sezamová semena                
Oxid siřičitý a siřičitany 


