JIDELNIGEK
o 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

Svacina 1 Chléb, drozdova pomazanka, zelenina, mléko / ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07,10

Polévka Z kukufiéného zrna s jahlami
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Obéd Kriti dzuveg, ryze parbolied, salat fepa s jablky, ovocny ¢aj

obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10
Svacina 2 Houska, pomazénka z pecenych paprik, ovoce, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,07,10

Utery 6.10.2026

Svacdina 1 Loupacek, ovoce, kakao, mléko / ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,03,07

Polévka Stfedomorska zeleninova s ryzovymi viockami
obsahuje alergeny: 03,04,06,07,09,10

Obéd Veprové kostky na mrkvi, brambor, ovoce, ovocny €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
Svacina 2 Orechovy chléb, celerova pomazénka, zelenina, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,08,08¢,09,10

Streda 7.10.2026

Svacina 1 Veka, jemné fazolova pomazanka s jablky, ovoce, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Polévka Spenatova polévka s vejcem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
Obéd Indicka cizrna na kurkumé s kokosovym mlékem, kuskus, obloha, Pumpkin Spice / neperliva voda

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,06,07

Svacina 2 Hornicky chléb, kvétakova pomazanka, zelenina, mléko / ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,10

Ctvrtek 8.10.2026

Svacina 1 MS - Banketka, ZS - Bulka, krabi pomazénka, zelenina, miéko / ovocny &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,04,07

Polévka Cesnekova se $paldovymi kroupami a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,01e,03,06,07,09,10

Obéd Trhané kachni prsa, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik, ovoce, ovocny €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,12

Svacina 2 Zapeceny tmavy toust se syrem a keCupem, ovoce, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,01d,07

Patek 9.10.2026

Svacina 1 MS-Krupicova kase, skofice, maslo, cukr, ovoce, ¢aj,ZS-oblozeny croissant(maslo,pl.syr, zelenina)
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07

Polévka Horska lusténinova
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Obéd Cina ze sojovych kostek, ryze Basmati, obloha, ovocny &aj

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Svacina 2 Knuspi, mrkvova pomazéanka, zelenina, mléko / ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,019,07,10

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Soéjové boby (soja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c Obiloviny - jeémen 08  Orechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 08c Skof. plody - vlaSské ofechy
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
01g Obiloviny - hybridni odrudy 10  Hofcice

03  Vejce 12 Oxid sifi€ity a sificitany



