
 
 
 
 

12.10.2026 16.10.2026 od do 

Pondělí 12.10.2026 

MŠ - Banketka, ZŠ - Rohlík, Perla, parenička, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 
Hrstková Polévka 
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10 
Bramborové šišky s mákem, cukrem, máslem, bílá káva / neperlivá voda Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,07,12 
Toustový tmavý chléb, tofu pomazánka, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,06,07 

Úterý 13.10.2026 

Chléb, sardinková pomazánka, zelenina, ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10 
Francouzská Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Kančí guláš, houskový knedlík se špaldovou moukou, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,01e,03,06,07,09,10 
Veka, pomazánka ze smažených vajec, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10 

Středa 14.10.2026 

MŠ - Tvarohový šáteček, ZŠ - Tvarohový šnek, ovoce, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,07 
Tomatová s těstovinou a bazalkou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Pečený losos na bylinkovém másle, brambory, mrkvový salát, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 03,04,07,09 
Vícezrnný dalamánek, máslo, strouhaná Gouda, zelenina, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,06,07 

Čtvrtek 15.10.2026 

Toustový chléb, avokádová pomazánka s Lučinou, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07 
Hovězí vývar s vaječným kapáním a zeleninou Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Hrachovo-bramborová kaše, uzený plátek vepřové kýty, obloha, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 07 
Italských chléb, pomazánka ze sušených rajčat, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07 

Pátek 16.10.2026 

Sítenský chléb, pomazánka z pečené zeleniny, zelenina, mléko / ovocný čaj Svačina 1 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09,10 
Brokolicová s krutonky z celozrnného pečiva Polévka 
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,06,07,09,10 
Kuře na paprice, těstoviny, ovoce, ovocný čaj Oběd 
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 
Croissant máslový, česneková pomazánka, ovoce, ovocný čaj Svačina 2 
obsahuje alergeny: 01,01a,07 

01  
01a 
01b 
01c 
01d 
01e 
03 

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Obiloviny - žito               
Obiloviny - ječmen             
Obiloviny - oves               
Obiloviny - špalda             
Vejce 

04  
06  
07  
09  
10  
12 

Ryby                           
Sójové boby (sója)             
Mléko                          
Celer                          
Hořčice                        
Oxid siřičitý a siřičitany 


